
Mensen zijn zich heel bewust van puntgave tanden en het effect van een 
mooi lach. Een mooie lach wordt ook bepaald hoe iemand zich voelt. Vaak 
wordt vergeten dat er een relatie is van tanden en het kaakgewricht met 
hoofdpijn en rugpijn. Wanneer door slijtage aan tanden door bijvoorbeeld 
tandenknarsen of te hoge tanden door kronen en knakkend kaakgewricht 
kan dit zeurende hoofdpijn geven. “Bij Kleinsman Dental Center ontvan-
gen wij cliënten met hoofdpijnklachten die het hele medische circuit al 
doorlopen hebben.” vertelt Babak Varzideh van het tandartsenteam Kleins-
man. 

“In de kliniek wordt gebruik gemaakt van de meest innovatieve mogelijk-
heden op het gebied van tandheelkunde. Zo hebben zij ook zeer geavan-
ceerde meetapparatuur waarmee pijnloos en snel beoordeeld kan worden 
of de hoofdpijn veroorzaakt wordt door de verhouding van kaakgewricht 
en tanden. Op basis van de meting wordt beoordeeld hoe een verkeerde 
stand van tanden of kaakgewricht gecorrigeerd kan worden. Samen met 

de patiënt wordt een therapie voorgesteld. Een minimale correctie met het 
stabiliseren van de kaak kan hoofdpijn voorgoed laten verdwijnen. Babak 
Varzideh: “De resultaten zijn verrassend. Doordat wij de mogelijkheid heb-
ben met deze exclusieve meting geven wij onze cliënten een stralende lach 
zonder bijeffecten zoals hoofdpijn en dat gunnen wij iedereen.” 

Babak Varzideh 
van Kleinsman Dental Center
Een stralende lach zonder hoofdpijn 

 “ E r  i s  e e n  r e l a t i e  t u s s e n  d e 
t a n d e n  e n  h e t  k a a k g e w r i c h t 

e n  h o o f d p i j n  e n  r u g p i j n . ”
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